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IMPARARE, CREARE E CRESCERE INSIEME
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E se il fai-da-te di tutti i giorni potesse trasformarsi in ‘ﬁl

un'occasione di apprendimento per tutta la famiglia?

Quando sentiamo parlare di “fai da te", potremmo pensare a riparare una S [ DI Y n
sedia, a creare qualcosa da vecchio oggetto. Ma il fai da te puo essere

molto di piu.

&;J

Stiamo esplorando come le attivita pratiche possano connettere creativita, competenze digitali, consapevolezza a
mbientale e apprendimento familiare, aiutando al contempo i genitori a sentirsi piu sicuri nel supportare i p

ropri figli. E, cosa fondamentale, non vogliamo sviluppare idee per le famiglie senza prima aver compreso di

osa hanno bisogno. Ecco perché l'ascolto € una delle fasi cruciali del nostro percorso. Questa € l'idea alla base di

DIY Parents, un progetto europeo che riunisce organizzazioni provenienti da Cipro, Germania, Italia, Polonia e
Spagna.

Puo essere un'opportunita per genitori e figli di esplorare,
sperimentare, risolvere problemi e imparare insieme.

Ascoltare prima di creare

Prima di sviluppare attivita pratiche, volevamo ascoltare il parere
di chi conosce meglio la vita familiare e 'educazione.

Per questo motivo sono stati predisposti questionari per tre gruppi:

Genitori: a cosa sono interessati i vostri figli? Quali competenze
vorrebbero sviluppare? Quali sfide affrontano?

Educatori: come possono le attivita che coinvolgono il fai-da-te, le
competenze digitali e le tematiche ambientali essere integrate nel
lavoro educativo con le famiglie?

Professionisti che lavorano con le famiglie: quali ostacoli
incontrano le famiglie e come si possono rendere le attivita piu
accessibili e inclusive?

Nei cinque paesi partner, il progetto si € posto l'obiettivo di raccogliere le opinioni di questi gruppi. Questo feedback,

insieme alle ricerche condotte dai partner, ci sta aiutando a comprendere i diversi contesti nazionali e a identificare
bisogni comuni.
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Ascoltare prima di creare

Prima di sviluppare attivita pratiche, volevamo ascoltare il parere di chi
conosce meglio la vita familiare e l'educazione.

Per questo motivo sono stati predisposti questionari
per tre gruppi:

 Genitori: a cosa sono interessati i vostri figli? Quali competenze
vorrebbero sviluppare? Quali sfide affrontano?

o Educatore: come possono le attivita che coinvolgono il fai-da-te, le
competenze digitali e le tematiche ambientali essere integrateneil lavoro
educativo con le famiglie?

« Professionisti che lavorano con le famiglie: quali ostacoli incontrano le
famiglie e come si possono rendere le attivita pit accessibili e inclusive?

Nei cinque paesi partner, il progetto si & posto l'obiettivo di raccogliere le
opinioni di questi gruppi. Questo feedback, insieme alle ricerche condotte dai
partner, ci sta aiutando a comprendere i diversi contesti nazionali e a
identificare i bisogni comuni.

Un primo passo insieme: un incontro in Polonia.

Nel maggio 2026, i partner di DIY Parents si sono incontrati a Bobrowniki, in
Polonia, per il nostro primo importante incontro di progetto in presenza.
Nell'arco di due giorni, i partner hanno lavorato insieme per definire le basi del
progetto e discutere di cosa hanno bisogno le famiglie, gli educatori e i
professionisti. Una delle domande chiave era:

Come possiamo trasformare le buone idee in attivita pratiche che
funzionino davvero per le famiglie?

| partner hanno lavorato a un quadro di riferimento condiviso che riunisce
diverse prospettive, tra cui la cultura del fai-da-te, l'economia circolare, le
competenze digitali, la mediazione genitoriale, linclusione e l'educazione
degli adulti.

Lincontro ha segnato anche un'importante transizione: dai discutere le
idee del progetto alla creazione delle risorse e delle attivita che verranno
poi testate e utilizzate nella pratica.
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| QUESTIONARI

QUESTIONARIO PER | GENITORI

« Genitori: a cosa sono interessati i
vostri figli? Quali competenze
vorrebbero sviluppare? Quali sfide
affrontano?

QUESTIONARIO PER EDUCATORI

* Educatori: come possono le attivita
che coinvolgono il fai-da-te, le
competenze digitali e le tematiche
ambientali essere integrate nel
lavoro educativo con le famiglie?

QUESTIONARIO PER | PROFESSIONISTI
DELLA FAMIGLIA

* Professionisti che lavorano con le
famiglie: quali ostacoli incontrano le
famiglie e come si possono rendere
le attivita piu accessibili e inclusive?




1. Identifica il problema: quale sfida affronta la tua famiglia?

2. Esplora le idee: condividi, discuti e riflettete insieme.
3. Scegli un'idea: decidi quale soluzione provare per prima.

4. Pianifica e prova: elabora un piano e mettilo in pratica.

5. Rifletti e migliora: cosa ha funzionato? Cosa puoi migliorare?

FAI DA TE
PER | GENITORI

e, n‘hﬂlr:.l
L ARPRENONIDSITD | AL AR

A g
?h‘l"i

=

CENTRUM MEDYCZINO-TERAPEUTYCINE
MAGDALENA KOTOWICZ-KILIAN

Una sfida familiare:
Riusciremo arisolverlo?

Ogni famiglia ha una sfida da superare.
La vostra é:

Come possiamo trasformare le idee in attivita pratiche che
funzio-nino davvero per le famiglie?

Prova a seguire questi cinque passaggi!

L'apprendimento insieme.

Il fai-da-te non é solo "fare", ma anche imparare insieme.
Ascoltando, condividendo idee e provando nuove cose,
le famiglie possono costruire fiducia e trovare soluzioni che funzionano. /

Imparare e crescere insieme:
questo e il cuore del progetto DIY Parents!

| Un corso di formazione a Nicosia.

A novembre 2026, a Nicosia,

© Cipro, organizeremo un corso |
di formazione per educatori e
professinisti.

Dalle discussioni con
professionisti,  genitori ed .
educatori nascera il manuale ,
“Fai da te per i genitori".

§ Sara un'opportunita per .
esplorare gli strumenti del DIY |
Parents, condividere !

Sara pieno di esempi, strumenti
e ispirazioni per trasformare le ;

idee creative in attivita efficaci | esperienze e pianificare i
e significative per le famiglie. prossimi paSSI insieme.
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https://diy-parents.eu/

	DIY PARENTS
	NEWSLETTER 01
	IMPARARE, CREARE E CRESCERE INSIEME
	E se il fai-da-te di tutti i giorni potesse trasformarsi in un'occasione di apprendimento per tutta la famiglia?
	Può essere un'opportunità per genitori e figli di esplorare, sperimentare, risolvere problemi e imparare insieme.
	Ascoltare prima di creare
	GENITORI FAI-DA-TE
	NEWSLETTER 01

	IMPARARE, CREARE E CRESCERE INSIEME
	I QUESTIONARI
	Genitori: a cosa sono interessati i vostri figli? Quali competenze vorrebbero sviluppare? Quali sfide affrontano?
	Educatori: come possono le attività che coinvolgono il fai-da-te, le competenze digitali e le tematiche ambientali essere integrate nel lavoro educativo con le famiglie?
	Professionisti che lavorano con le famiglie: quali ostacoli incontrano le famiglie e come si possono rendere le attività più accessibili e inclusive?
	Ascoltare prima di creare
	Prima di sviluppare attività pratiche, volevamo ascoltare il parere di chi conosce meglio la vita familiare e l'educazione.
	Per questo motivo sono stati predisposti questionari per tre gruppi:
	Genitori: a cosa sono interessati i vostri figli? Quali competenze vorrebbero sviluppare? Quali sfide affrontano?
	Educatore: come possono le attività che coinvolgono il fai-da-te, le competenze digitali e le tematiche ambientali essere integrateneil lavoro educativo con le famiglie?
	Professionisti che lavorano con le famiglie: quali ostacoli incontrano le famiglie e come si possono rendere le attività più accessibili e inclusive?
	Nei cinque paesi partner, il progetto si è posto l'obiettivo di raccogliere le opinioni di questi gruppi. Questo feedback, insieme alle ricerche condotte dai partner, ci sta aiutando a comprendere i diversi contesti nazionali e a identificare i bisogni comuni.

	Un primo passo insieme: un incontro in Polonia.
	Nel maggio 2026, i partner di DIY Parents si sono incontrati a Bobrowniki, in Polonia, per il nostro primo importante incontro di progetto in presenza. Nell'arco di due giorni, i partner hanno lavorato insieme per definire le basi del progetto e discutere di cosa hanno bisogno le famiglie, gli educatori e i professionisti. Una delle domande chiave era:
	Come possiamo trasformare le buone idee in attività pratiche che funzionino davvero per le famiglie?
	I partner hanno lavorato a un quadro di riferimento condiviso che riunisce diverse prospettive, tra cui la cultura del fai-da-te, l'economia circolare, le competenze digitali, la mediazione genitoriale, l'inclusione e l'educazione degli adulti.
	L'incontro ha segnato anche un'importante transizione: dai discutere le idee del progetto alla creazione delle risorse e delle attività che verranno poi testate e utilizzate nella pratica.



	Una sfida familiare:
	Riusciremo a risolverlo?
	Ogni famiglia ha una sfida da superare.
	La vostra è:
	Come possiamo trasformare le idee in attività pratiche che funzio-nino davvero per le famiglie?
	Prova a seguire questi cinque passaggi!

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	1. Identifica il problema: quale sfida affronta la tua famiglia?
	2. Esplora le idee: condividi, discuti e riflettete insieme.
	3. Scegli un'idea: decidi quale soluzione provare per prima.
	4. Pianifica e prova: elabora un piano e mettilo in pratica.
	5. Rifletti e migliora: cosa ha funzionato? Cosa puoi migliorare?

	L'apprendimento insieme.
	Imparare e crescere insieme:
	questo è il cuore del progetto DIY Parents!
	Dalla ricerca alle risorse pratiche.
	Un corso di formazione a Nicosia.

	DIY-PARENTS.EU


